
Urlaub aktiv

Baden
In 30 Minuten erreichen Sie den Strand an der wunderschönen ligurischen Küste, wir empfehlen Ihnen gerne die 
schönsten Abschnitte und gegen Abend ziehen Sie sich in die Ruhe der Berge zurück. Oder bevorzugen Sie die 
stillen, wildromantischen Flussläufe in der Nähe? Die Insidertipps bekommen Sie von uns und dann baden Sie in 
glasklarem Wasser in den Naturbecken die das Wasser in Jahrtausenden in das Flussbett gegraben hat, ein kleines 
Naturspektakel am dem Sie Ihre helle Freude haben werden. Ruhe ist Ihnen hier garantiert. 

Canyoning
Gleich in der Nähe können Sie Ihrem Lieblingssport nachgehen. Die Saison beginnt im Juni. Freuen Sie sich darauf.

Einkaufen 
Reden wir nicht lange drumherum: Einkaufen ist eine Ausdauersportart. Was wünschen Sie? Märkte in der Gegend 
die alles feilbieten, was ein italienischer Haushalt braucht, ein Trödelmarkt auf dem Sie unbekannte Dingen 
entdecken, Olivenöl direkt vom Bauern, oder mondäne Einkaufsstraßen? Fragen Sie uns und verschwenden Sie die 
schönste Zeit des Jahres nicht mit suchen.

Essen 
Restaurants gibt’s viele, aber welche sind gut? Worauf haben Sie Appetit? Pizza, Pasta, Fisch oder ein romantisches 
Menue? Wir geben Ihnen die Tipps. Auf Wunsch bieten wir Ihnen aber auch zweimal in der Woche original ligurische 
Küchen mit gemeinsam abgestimmter Menuefolge in der CASA Rosalie, fragen Sie uns.

Malen
Packen Sie Pinsel und Leinwand ein und lassen Sie Ihre Staffelei zu Hause, die haben wir. Die Motive gehen Ihnen 
hier garantiert nicht aus und das fantastische Licht gibt’s gratis dazu.

Motorrad
Besser kann’s nicht kommen: bergig, kurvig, Landschaft pur. Das heißt cruisen in entspannter Atmosphäre, 
Landschaft genießen, Bergdörfer entdecken und dort ein Zwischenstopp zum Espresso, bis es weitergeht auf der 
Entdeckungsreise. Abends am Kaminfeuer bei Wein oder Bier gibt’s dann ’ne Menge zu erzählen und wenn Sie 
wieder nach hause kommen auch… Wer’s einmal gemacht hat kommt wieder.

Radfahren
Die Gegend ist ein Eldorado für Radfahrer. Die Italiener lieben Radfahren und hier haben nicht nur sie die idealen 
Voraussetzungen dazu. Aber das Ganze gilt nur für Geübte! Für Anfänger und Kinder ist die Gegend fürs Radfahren 
nicht geeignet, hier haben nur ambitionierte Radfahrer Spaß, aber die dann richtig!

Spazieren und Wandern
Der ausgedehnte Spaziergang an der Küste ist ein Traum, die Weite des Meeres, eine ordentliche Brise salzige Luft 
und der Kopf wird frei, das ist Entspannung pur. Oder erleben Sie wildromantische Dörfer, die einzigartige 
Kulturlandschaft der Trockenterrassen auf Wanderungen durch das Imperotal mit Blick auf das Meer und bei guter 
Sicht erkennen Sie sogar Korsika. Oder Sie wandern im Schatten der beeindruckenden Seealpen, diesen Anblick 
vergessen Sie nicht. – Sie sagen uns welche Tour Sie machen wollen. Wir geben Ihnen Tipps und das Kartenmaterial 
ist, wenn nötig, vorhanden.
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